
                                                                                 

   

 

 

 

Ciaspolata fra le bellissime faggete della Valle del Sestaione, una delle zone più suggestive del nostro 

Appennino Tosco-Emiliano. Saliremo all’interno del bosco silenzioso e dipinto di bianco con solo il rumore 

dei nostri passi a rompere l’atmosfera: faggio, abete bianco e acero ci accompagneranno mentre seguiamo 

il corso del Sestaione; usciremo dal bosco nei pressi del Lago Nero, un laghetto glaciale che troveremo 

sicuramente ghiacciato,                                                                                                                                      

Condizione della neve e meteo permettendo chi lo desidera potrà apprendere i primi rudimenti di tecnica 

di ricerca con strumentazione ARTVA, attività promossa sulla basa dell’entrata in vigore dal 01/01/22 

del decreto legislativo 28 febbraio 2021, n. 40. Il rientro avverrà sullo stesso itinerario di salita. 

Ritrovo Ore 7.30 presso sede CAI Maresca Ore 8.00 parcheggio La Lima 

Abbigliamento: adeguato ad un’escursione invernale in montagna 

Si consiglia di portare una bevanda calda  

PRANZO AL SACCO 

Tempo impiegato 6 ore 

Dislivello +500 - 500 m   

Difficoltà EAI 

Attrezzatura: ciaspole e bastoncini.  

Prenotazioni entro Venerdì 13 Gennaio 2023 

Assicurazione € 10 per non soci CAI 
        Info e prenotazioni                                                                                             
ANE Alessandro Bini              cell 3345485222                                                                                                                            
AE EAI Panichi Massimiliano     cell. 3392539646                                                                 
AE EAI Scantamburlo Fabrizio  cell 3356561071                                                                                     
L’organizzazione si riserva di modificare il percorso o annullare l’escursione in base alle condizioni 

nivometereologiche o di qualsiasi altra natura che ne impedissero lo svolgimento nelle condizioni minime di sicurezza  

La partecipazione comporta l’accettazione del regolamento escursioni sezionale visionabile al seguente 

link:http://www.caimaresca.it/ Home/area sezione /attività regolamento escursioni 

 


